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l Sociailni rehabilitace Zahrada
Pobytova forma sluzby
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> | 1 Poslani
1 3 Poslanim sluzby Socidlni rehabilitace Zahrada je zajisteni podpory
i 4 a prostoru R rozvoji potrebnych dovednosti pro samostatny Zivot.
= [a— Sluzba je uréena lidem s chronickym dusevnim onemocnénim.
Kde nds najdete?
. . 4 ) - l 1
Na adrese Na Kopecku 1480/4 i g’ . Cile poskytované sluzby

v Kromeérizi. ™ ———

Bud haizi hod - Hlavnim cilem Socidlni rehabilitace Zahrada je podpora a pomoc
udovd Sie {14c ‘az’ g Venoay uzivateli v ndcviku praktickych a socidlnich dovednosti, které jsou

do Podzdmecké zahradly, ) 7 ; potrebné k zaclenéni se do spolecnosti.

pobliz Arcibiskupskych '; Konkrétnim cilem je:

vinnych sklepy. - rozvijet zachovalé schopnosti a dovednosti uZivatele potfebné
k samostatnému Zivotu,

- obnovit pracovni ndvyRy uZivatele a podporit ho v uplatnéni na
trhu prdce,

- podporovat uzivatele zvladat zivot a nalézat moznosti dalsiho
rozvoje,

- informovat verejnost o problematice chronického dusevniho

onemocneni.
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Telefon vedouci sluzby: 734 788 082

Telefony soc. pracovniku: 734 788 081, 734 788 084
E-mail: zahrada@kromeriz.charita.cz

Web: www.kromeriz.charita.cz

Facebook: Charita Kromé¥iz

w,.mhab%ﬂp \\\ ’/l Chal‘ita

—_— )
P Kromeériz

.



Charahteristiha poshytované sluzby

Pobytové forma sluzby slouzi k ndcviku béznych
dovednosti potrebnych pro samostatny Zivot

a posRytuje také podporou v udrZeni stabilizovaného
zdravotniho stavu.

Cilové shupina uzivateli

Sluzba Socidlni rehabilitace Zahrada je uréena lidem:

« s chronickym dusevnim onemocnénim z okruhu psychéz
nebo z okruhu afektivnich poruch,

- ve véku 18 az 64 let,

- jejichZ zdravotni stav je stabilizovany,

- jejichZ cilem je samostatny Zivot s minimdlni mirou podpory
ze strany okoli.

Sluzbu nelze poskytnout lidem:

« kterym nebyla diagnostikovdna nékterd z vyse uvedenych diagnoz,
- lidem s mentdlnim postizenim,

« lidem v akutni fazi psychotického onemocneéni,

- lidem s akutni zavislosti na alkoholu nebo jinych
psychotropnich latkach,

« lidem s téZzRym télesnym postizenim (vzhledem k bariérovosti
objektu).

Principy sluzby - zasady poshytovani
socidlni sluzby

Obecné principy sluzby:
- Dodrzovat prdva uZivatele.
« Respektovat volby uzivatele.

- Individudlné pristupovat a respektovat jedinecnost uZivatele. -l

« Zachovat lidskou dustojnost.

Specifiché principy sluzby:
- Partnersky pristupovat (neni uplatfiovdn mocensRy pristup,
Rtery uZivatel zna ze zdravotnickych zarizeni).

- Spolupracovat s dilezitymi osobami v Zivote uZivatele (rodina,
psycholog, psychiatr aj.).

- Aktivizovat uzivatele (nGcvik praktickych
a socidlnich dovednosti aj.).

« Posilovat odpovédnost uzivatele za svij Zivot
(svépomocné aktivity aj.).

- Zamérit se na komplexni situaci uzivatele.

Kapacita sluzby

Kapacita je 16 liizek a je poskytovdna bez ohledu na
trvalé bydlisté.

Provozni doba sluzby

Provoz sluzby je nepretrzity.

Uhrada za poshytované sluzby

ZAKLADNI CINNOSTI jsou poskytovdny bezplatné:

1. Ndcvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacno-
sti a dalsich éinnosti vedoucich k socidlnimu zacleriovani.

2. Zprostredkovdni kontaktu se spolecenskym prostredim.

3. Wychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.

4. Pomoc pri uplatriovani prdv, opravnénych zdjma a pri obstaravani
osobnich zdleZitosti.

HRAZENE CINNOSTI:
1. Poskytnuti ubytovéni - 210 K&/den dvoulizkovy pokoj.
2. Poskytnuti ubytovdni -230 Ké/den jednoldzkovy pokoj.
3. Poskytnuti stravy - zajisténi stravy v rozsahu 3 jidel.
Celodenni - podle skuteénych ndkladi max. do vyse 255 Ké&/den
(dovdzkovd strava).
Obéd - podle skuteénych nékladd max. do vyse 115 K&/den
(dovdzkovd strava).
Celodenni strava -ndcvikové vareni ve skupiné s podporou
pracovnika - snidané 10 K& obéd dle redinych ndkladd, vecere 15 K&.
4. Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu - do 80 h/mésic - 155 K&, nad 80 h/mésic - 135 K&
za hodinu podle skuteéné spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
dkond. V pripadé, Ze tkon netrvd celou hodinu, vyse dhrady
se pomérné krdti.



